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IKK pronatur
Ihr Wahltarif für Naturmedizin

Jetzt Vorteile sichern



IKK pronatur – Wahltarif
für Naturmedizin
Immer mehr Menschen vertrauen auf die Heilkräfte der

Natur. Mit dem Wahltarif IKK pronatur können Sie zusätz-

lich zur klassischen Medizin auch Naturarzneien nutzen

und bekommen die Kosten von der IKK classic erstattet.

Diese Therapierichtungen unterstützen wir:

•Homöopathie

Eine Therapierichtung, die dem Grundsatz „Gleiches mit

Gleichem behandeln“ folgt und dabei die Selbstheilungs-

kräfte des Patienten fördert.

•Anthroposophische Medizin

Die anthroposophische Behandlung ist ein Gesamt-

konzept, das Körper, Seele und Geist als Einheit betrach-

tet und die naturwissenschaftliche Medizin ergänzt. Zur

Anregung der Selbstheilungskräfte werden Grundstoffe

aus Pflanzen, Tieren, Mineralien, Metallen und ihre 

Verbindungen verwendet.

•Phytotherapie

Die Pflanzenheilkunde ist die Lehre der Verwendung von

Heilpflanzen als Medikament und beruht auf dem 

Wissen über die pharmakologische Wirkung von pflanz-

lichen Inhaltsstoffen.

Unsere Leistungen für Sie

Um Ihren unterschiedlichen Bedürfnissen gerecht zu 

werden, bietet Ihnen die IKK classic zwei Tarifoptionen

zum Wahltarif für Naturmedizin an. Von Beginn an können 

Sie alle Tarifvorteile nutzen – ohne Wartezeiten und ohne

Gesundheitsprüfung.

Tarifoption 1

Ihre Vorteile auf einen Blick

•Die IKK classic erstattet 80 Prozent Ihrer Kosten für

Naturarzneimittel bis zum jährlichen Höchstbetrag.

•Nehmen Sie keine Leistungen in Anspruch, werden Ihnen

Prämien rückvergütet.

•Familienversicherte Kinder können von Geburt an die

Tarifvorteile prämienfrei mitnutzen.

Erstattungen für Ihre mitversicherten Kinder werden auf

den Jahreserstattungshöchstbetrag angerechnet. Nehmen

Sie und Ihre familienversicherten Kinder keine Leistungen

in Anspruch, werden Ihnen Prämien rückvergütet.

Diese Prämienerstattung ist für die leistungsfreien Jahre

gestaffelt.

Alter
Jahreserstattungs-

höchstbetrag
Prämie/Monat*

0–29 300,00 Euro 10,50 Euro

30–39 300,00 Euro 11,00 Euro

40–49 300,00 Euro 11,50 Euro

50–59 300,00 Euro 12,50 Euro

ab 60 300,00 Euro 19,00 Euro

* Bei jährlicher Zahlung im Voraus erhalten Sie 6 Prozent Nachlass.

1. leistungsfreies
Jahr

2. leistungsfreies
Jahr

3. leistungsfreies
Jahr

3 Monatsprämien 6 Monatsprämien 6 Monatsprämien
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Tarifoption 2

Ihre Vorteile auf einen Blick

•Die IKK classic übernimmt alle Kosten für Naturarznei-

mittel über dem jährlichen Selbstbehalt zu 100 Prozent.

Ihnen werden bei jährlicher Rezepteinreichung 100 Prozent

der in Deutschland entstandenen Kosten für nicht verschrei-

bungspflichtige apothekenpflichtige Arzneimittel erstattet

die über dem jährlichen Selbstbehalt von 100 Euro liegen.*

* Die Erstattung der Kosten erfolgt bis zu einer Höchstgrenze von 3.000 Euro im Jahr.

Alter jährlicher Selbstbehalt Prämie/Monat*

0–29 100,00 Euro 6,00 Euro

30–39 100,00 Euro 6,50 Euro

40–49 100,00 Euro 7,00 Euro

50–59 100,00 Euro 7,50 Euro

ab 60 100,00 Euro 11,00 Euro

* Bei jährlicher Zahlung im Voraus erhalten Sie 6 Prozent Nachlass.
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So werden Ihre Kosten erstattet

Sie teilen der IKK classic Ihre Wahl des Tarifs IKK pronatur

mit Abgabe der Teilnahmeerklärung schriftlich mit.

Für Ihre Unterlagen erhalten Sie von uns eine Teilnahme-

bestätigung.

Wurde Ihnen von einem Vertragsarzt ein nicht verschrei-

bungspflichtiges apothekenpflichtiges Medikament der

besonderen Therapierichtungen verordnet, können Sie Ihr

Rezept in der Apotheke vor Ort oder bei einer zugelasse-

nen Versandapotheke einlösen. Dabei zahlen Sie das Me-

dikament zunächst selbst. Die Erstattung der in

Deutschland entstandenen Kosten erfolgt einmal im Jahr.

Spätestens drei Monate nach Ablauf eines Tarifjahres 

reichen Sie die Belege im Original zur Rückvergütung bei

der IKK classic ein.

Für folgende Arzneimittel ist die Erstattung der Kosten

nicht möglich:

•Arzneimittel, bei deren Anwendung eine Erhöhung der

Lebensqualität im Vordergrund steht. (Dies sind insbe-

sondere Arzneimittel, die überwiegend zur Behandlung

der erektilen Dysfunktion, der Anreizung und Steige-

rung der sexuellen Potenz, zur Raucherentwöhnung, zur 

Abmagerung oder zur Zügelung des Appetits, zur 

Regulierung des Körpergewichts oder zur Verbesserung

des Haarwuchses dienen.)

•Arzneimittel der „Negativliste“ nach § 34 Abs. 3 SGB V

•nicht verschreibungspflichtige apothekenpflichtige 

Arzneimittel der besonderen Therapieformen, die als

Sachleistung über die Krankenversichertenkarte in 

Anspruch genommen werden können
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Teilnahmebedingungen

Den Wahltarif IKK pronatur können Sie als Mitglied sowie

als nach § 10 SGB V familienversicherter Angehöriger 

jederzeit wählen. Ausgeschlossen von der Tarifwahl sind

Versicherte, deren Mitgliedsbeiträge vollständig von 

Dritten getragen werden. 

Die Teilnahme beginnt jeweils zum Ersten des Folge-

monats nach Eingang der Teilnahmeerklärung. Die Wahl

des Tarifs erfolgt für jeweils 3 Jahre, der Tarif endet 

automatisch mit Ablauf der Bindefrist. Damit der Tarif

ohne Unterbrechung weitergeführt werden kann, müssen

Sie spätestens einen Monat nach Vertragsende den Tarif 

erneut gewählt haben.

Die Prämie wird vom Versicherungsbeginn an berechnet

und monatlich von Ihnen gezahlt. Entscheiden Sie sich für

die jährliche Zahlung im Voraus, wird Ihnen ein Prämien-

nachlass von 6 Prozent gewährt. Die Prämie ist bis zum

15. des Folgemonats zu entrichten. Die Höhe der Prämie

richtet sich nach Ihrer gewählten Tarifoption und Ihrem

Lebensalter zum Zeitpunkt des Tarifbeginns. Entscheiden

Sie sich für die Tarifoption 2, ist die Prämie für jeden Ver-

sicherten, auch familienversicherte Kinder, zu entrichten. 

Eine vorzeitige Kündigung des Tarifs durch Sie ist inner-

halb der Bindungsfrist nur bei Nachweis eines besonderen

Härtefalls möglich. Ein besonderer Härtefall liegt insbe-

sondere dann vor, wenn Ihnen nach eingetretener finan-

zieller Hilfebedürftigkeit, bei Bezug von Leistungen nach

SGB II oder SGB XII, die Zahlung einer Prämie nicht länger

zugemutet werden kann.

Der Tarif endet mit Ablauf des Kalendermonats in wel-

chem die schriftliche Kündigung durch Sie erfolgt. Die

Kündigung ist frühestens nach Eintritt des besonderen

Härtefalls möglich. Im Übrigen ist eine Kündigung des Ta-

rifs durch den Versicherten möglich, wenn sich die Prämie

um mehr als 10 v. H. erhöht oder die IKK die Leistungen

nach der Satzung beschränkt. Darüber hinaus endet der

Tarif, wenn Sie aufgrund von gesetzlichen Bestimmungen

zu einer anderen Krankenkasse wechseln müssen. 

Kontakt

Sie haben Fragen zum Wahltarif IKK pronatur?

Wir beraten Sie gern!

•Persönlich in einer von unseren über 180 regionalen

Geschäftsstellen in Baden-Württemberg, Hessen, 

Bayern, Hamburg, Sachsen und Thüringen

•Telefonisch unter unserer kostenlosen Service-

Hotline 0800 455 1111

•Per E-Mail unter info@ikk-classic.de

Kontakt | 1110 | Teilnahmebedingungen



Kostenlose Service-Hotline: 0800 455 1111
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