
Früherkennung für Kinder 
 

 

 
 

 

Inhalte und Termine  

der Früherkennungsuntersuchungen für Kinder 
 

 

 

 Wann Inhalt 

U 1 unmittelbar nach 
Geburt 

Hautfarbe, Atmung, Herzschlag , Reflexe, 
Muskelspannung 

U 2 3. – 10. Lebenstag Entwicklungszustand, Herz, Lunge, Verdauung, 
Motorik, Sinnesorgane, Stoffwechsel- oder 
Hormonstörungen 

U 3 4. – 5. Lebenswoche Körperliche Untersuchung wie U 2, Ernährungszustand, 
Gewicht, Hörvermögen, Augenreaktionen, Ausbildung 
des Hüftgelenks 

U 4 3. – 4. Lebensmonat Entwicklung von Motorik, Skelett und Nervensystem, 
Bewegungsverhalten, Koordination, Reaktion auf 
optische und akustische Reize, erste Impfungen 

U 5 6. – 7. Lebensmonat Kopfhaltung, Motorik und Koordination 
(Greifverhalten), Hör- und Sehvermögen, Interesse an 
der Umgebung, Zähne 

U 6 10. – 12. Lebensmonat Körperliche und seelische Merkmale, Bewegung, 
Sprache, Impfungen, Geschlechtsorgane, Reaktion auf 
fremde Menschen, Hör- und Sehtest 

U 7 21. – 24. Lebensmonat Bewegungsverhalten, Sprachentwicklung, Verständnis, 
Impfungen 

U 7a 34. – 36. Lebensmonat  Zahngesundheit, Sprachentwicklungsstörungen, 
Übergewicht, Sozialisations- und Verhaltensstörungen 

U 8 46. – 48. Lebensmonat Organcheck, umfangreiche Seh- & Hörprüfung, Urin, 
Zähne, Geschicklichkeit, Sprachentwicklung, 
Selbstständigkeit, Kontaktfähigkeit 

U 9 60. – 64. Lebensmonat Geistige und seelische Reife, Schulfähigkeit, 
körperliche Untersuchung, Impfungen, Hör- und 
Sehtest 

JU 13 bis 14 Jahre Früherkennung von körperlichen und geistigen 
Entwicklungsstörungen, Urin, Blut, Gewicht, 
Impfungen 

 


