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Fördermittel für die Selbsthilfe in Baden-
Württemberg 2022 

 
IKK classic unterstützt die Selbsthilfe in Baden-Württemberg mit knapp 658.000 Euro – 
Antragsfrist für Pauschalförderung endet am 31. März 2022– Gesetzliche Änderungen 
beachten  
 
(Ludwigsburg), März 2022 – Gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen, Selbsthilfe-
organisationen und -kontaktstellen können bei der IKK classic auch in diesem Jahr wieder 
Fördergelder für ihre Projekte beantragen.  
„Selbsthilfegruppen sowie -organisationen und -kontaktstellen leisten einen wesentlichen 
Beitrag bei der Bewältigung von Krankheiten, Behinderungen und psychosozialen Problemen. 
Wir freuen uns deshalb, die Arbeit der Selbsthilfe in Baden-Württemberg zu unterstützen und 
sind auf die Projekte gespannt. Das ganze Jahr über förderungsfähig sind zum Beispiel 
besondere Informationstage oder spezielle Kurse/ Workshops“, betont Kerstin Haug, die bei 
der IKK classic in Baden-Württemberg Ansprechpartnerin für Anträge zur Selbsthilfe ist. Viele 
aktuelle Informationen sowie Antragsformulare finden Sie im Internet unter  

www.ikk-classic.de/selbsthilfe und www.gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de  
 
Neben der individuellen Projektförderung gibt es eine kassenartenübergreifende 
Pauschalförderung. Diese wird einmal jährlich für Büromaterialien, Raummiete, regelmäßig 
wiederkehrende Veranstaltungen wie Vorträge oder Seminare sowie Ausgaben für 
Öffentlichkeitsarbeit oder Ähnliches bezahlt. Die Antragsfrist hierfür endet bereits am 31. März 

2022. Anträge, Kontaktdaten und viele aktuelle Informationen finden Sie unter www.gkv-
selbsthilfefoerderung-bw.de.  
 
Wichtig: Gesetzliche Änderungen beachten  
Die früher hälftige Verteilung der jährlichen Fördermittel der gesetzlichen Krankenkassen für 
die Selbsthilfe hat sich geändert: Seit 2020 sind 70 Prozent der Fördermittel für den Bereich 
der Pauschalförderung vorgesehen, für die krankenkassenindividuelle Projektförderung bleiben 
die restlichen 30 Prozent.  
Wichtig für die Vertreterinnen und Vertreter der Selbsthilfe sind die Änderungen hinsichtlich der 
förderfähigen Projekte. Hier gab es Verschiebungen: Einzelne Maßnahmen, die bislang unter 
die individuelle Förderung gefallen sind – wie etwa der Druck von Flyern –, zählen jetzt zur 
Pauschalförderung. Bitte beachten Sie, dass hierfür die Antragsfrist am 31. März endet. 
 
Insgesamt unterstützt die IKK classic die Selbsthilfe in Baden-Württemberg im Jahr 2022 mit 
rund 658.000 Euro. Davon stellt die Kasse rund 230.000 Euro für individuelle Projekte bereit, 
für die kassenartenübergreifende Pauschalförderung werden knapp 430.000 Euro in den GKV-
Förderpool eingezahlt.  
 
Die IKK classic ist mit mehr als drei Millionen Versicherten das 

führende Unternehmen der handwerklichen Krankenversicherung und 

eine der großen Krankenkassen in Deutschland. Die Kasse hat rund 

8.000 Beschäftigte an 160 Standorten im Bundesgebiet. Ihr 

Haushaltsvolumen beträgt rund 12 Milliarden Euro. 
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