
Etwa 98 Prozent der Frauen in Deutschland entscheiden sich für eine  
Klinikgeburt. Doch welches Krankenhaus ist das richtige? Sie möchten  
Ihr Kind lieber zu Hause oder in einem Geburtshaus zur Welt bringen?  
Auch dann ist es wichtig zu wissen, welches Krankenhaus Sie im Fall  
von Komplikationen aufsuchen möchten.

Name des besichtigten Krankenhauses:  

Entfernung zum Wohnort:   km

Durchschnittliche Anfahrtszeit:  km

Größe

▪  Anzahl der Geburten im Jahr / davon ambulant:   /  

▪  Anzahl der Entbindungsräume:  

▪  Anzahl der anwesenden Hebammen pro Schicht:  

Medizinische Ausstattung

▪  Ist eine Kinderklinik inkl. Intensivstation im Haus?  ja  nein 

Falls nicht: Wie weit ist die nächste entfernt?   km

▪  Betreuung durch eine feste Hebamme (Beleghebamme) möglich?  ja  nein

▪  Kann eine eigene Hebamme mitgebracht werden?  ja  nein

▪  Welche Form von Geburtsvorbereitungskursen gibt es? 

▪  Ist eine Wassergeburt möglich?  ja  nein

▪  Welche Gebärhaltungen werden in der Klinik unterstützt? 

▪  Gibt es einen eigenen Kaiserschnitt-OP?  ja  nein

▪  Wird ein Kaiserschnitt im Normalfall mit PDA gemacht?  ja  nein

▪  Gibt es eine 24-h-Anästhesiebereitschaft?  ja  nein

▪  Welche Formen der Schmerzlinderung werden angeboten? 

 

▪  Wie lange darf man nach der Geburt im Kreißsaal bleiben?  

▪  Gibt es eine Blutbank?  ja  nein

▪  Kann Nabelschnurblut zum Einlagern abgenommen werden?  ja  nein
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Unterbringung

▪  Mutter und Kind Tag und Nacht zusammen?  ja  nein

▪  Gibt es Familienzimmer, in denen auch der Partner übernachten kann?  ja  nein

▪  Gibt es Stillzimmer/Stillberatung und wird das Stillen aktiv gefördert?  ja  nein

Ihr Gesamteindruck (Schulnote):  1  

  2  

  3  

  schlechter  
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